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Confermiamo per sabato 7 giugno, presso Villa Cappugi, Via Collegigliato, 45, Pistoia, il 

Convegno, organizzato dalle nostre Delegazioni, 

 
 
 

GENTE DI MONTAGNA E GENTE DI PADULE 

Vita e abitudini alimentari della popolazioni  

del Padule di Fucecchio e della Montagna Pistoiese 

Il Convegno si propone di rievocare in breve modi di vita fortemente radicati ancora pochi 

decenni fa, ma oggi insidiati, fino al punto di pregiudicarne la sopravvivenza, dai cambiamenti 

radicali della modernità: urbanesimo, declino dell’attività agricola, abbandono delle “aree 

marginali”, inquinamento, scarsa progettazione. Di questo ci parleranno esperti e, soprattutto, 

persone amanti delle nostre tradizioni. 

 

Programma: 

ore 10,30  Saluto ai Partecipanti 

ore 10,45   Vita e abitudini alimentari delle popolazioni della Montagna Pistoiese 

   relatore: prof. dott. Alberto Cipriani 

ore 11,45  Vita e abitudini alimentari delle popolazioni del Padule di Fucecchio 

   relatore: prof. dott. Giovanni Franceschi 

ore 12,45  Considerazioni finali 



 

 

 

Al termine è previsto il pranzo presso la sede stessa del Convegno, al Ristorante Collegigliato, 

con il seguente menù, che proporrà cibi legati alla tradizione alimentare considerata. 

 

Antipasto 
Pescatelli fritti 

 
Primi Piatti 

Risotto sui bozzoletti 
Maccheroni sul coniglio 

 
Secondo Piatto 

Arista al forno con fagioli all’olio 
Germano in umido 

 
Dessert 

Crostata alla crema e frutti di bosco 
Frittelle di farina dolce 

 
Caffè e Digestivo 

 

Vini:   Chianti classico d.o.c.g. Vignavecchia 
 Bolgheri rosso  Caccia al Palazzo Di Vaira 
Acqua Minerale Naturale e Gasata 
 
 
Per evidenti ragioni logistiche le prenotazioni dovranno pervenirci entro domenica 1° giugno, ai 
nostri indirizzi sottoindicati  
 
 

 

 
 

 
 
 
Maurizio Giacometti       Alessandro Giovannini 
Delegato di Pistoia       Delegato di Montecatini Terme- 
mauriziogiacometti@tin.it       Valdinievole 
tel. 0573400649        aic.mctvaldinievole@gmail.com 
         tel. 057282989     
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