COMITATI SPONTANE! QUARTIERI NORD E BICOCCA
Una bella serata in compagnia

no?, confrontarsi sui problemi della cittd. “Reunion’
scorso sabato sera alla trattonia “Da Bisu”, per 1 rappre-
sentati dei Comitati spontanei di quartiere Nord e Bicoc-
ca Alla serata erano presenti anche I'assessore Silvana

Moscatelli e il capo di gabinetto Mauro Franzinell .
3

Una bella serata per stare insieme, conoscersi ¢, pcrd'l:r
o

Corriere di Novara

GIOVEDI 3 OTTOBRE 2019

LA STRENNA DI NATALE Dal 31 ottobre 12 fasc1coll con il Corriere di Novara

La tradizione novarese in cucina

L'iniziativa sara curata dalla prestlglosa Accademna Italiana della Cucina

Stiamo lavorando a tutto spia-
no per essere pronti per gio-
vedi 31 ottobre.

Il Cornere di Novara, infatti,
sta approntando un volume
sulla tradizione novaresi in
cucina. Per farlo, perd, si ¢
rivolto alla massima autorita
in campo culinario, la pre-
stigiosa Accademia Italiana
della Cucina, che ha accettato
di collaborare con noi in que-
sta nuova avventura. “L'Ac-
cademia Italiana della Cucina
- 51 legge nella prefazione - ¢
stata fondata nel 1953 da Ono
Vergani, personaggio di pn-

mo piano nel mondo gior-
nalistico, della letteratura ¢
dell'arte. Alla fondazione par-
teciparono i pilt qualificati ed
illustri esponenti della cultu-
ra, dell'industria e del gior-
nalismo italiano. L'Accade-
mia Italiana della Cucina, che
dal 2003 e Istituzione Cul-
turale della Repubblica Ita-
liana, ha lo scopo ditutelare le
tradizioni della cucina italia-
na, di cui promuove e favo-
risce il miglioramento in Italia
ed all'estero”. Il volume avra
come titolo “La cucina della
tradizione novarese”

Cosl di buona lena, Piero
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* Ricev il tuo giomale direttamente a casa
= Ti segue anche in vacanza
= Eccomodo e pratico
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* Ritiri \ltuoguomalemedbolaquamom.d
con | coupon che ricevi a casa
= Valido in tutte le edicole e centri commerciali

* Per te tutt gii inserti gratuiti del giomale

T e

Spaini, presidente della dele-
gazione di Novara del soda-
lizio, in stretto contatto con il
presidente nazionale Paolo
Petroni, ha iniziato una pre-
ziosissima opera di ricerche di
piatti e sapori antichi, svelan-
doricette ormai dimenticate e
proponendo ingredienti e tipi
di preparazione tipici della
nostra terra, ma non sempre
conosciuti. “Lericette che for-

11 mondo della cucina non &
certo facile da affrontare viste
le eccellenze che esistono 1
campo nazionale e la nostra
provincia non ¢ da meno,
Per questo ci siamo affiday
alla massima istituzione in
questo campo, tra ['altro fon.
data nel 1953 da un giorna-
lista famoso come Orio Ver.
gani, quello, per intenderci,
che nel 1960 annuncié la moy.
te di Coppi con il celebre at.
tacco: “Il grande airone ha
chiuso le ali”.
IL VOLUME
11 nostro progetto prevede che
vengano distribuiti, allegati al
Corriere di Ncrvara dodici fa-
scicoli di 16 pagine ciascuno.
La prima uscita é prevista per
giovedi 31 ottobre, I'ultima lu-
nedi 9 dicembre.
Giovedi 12 dicembre, infine,
sara allegata la copertina fi-
nale,
COME RILEGARLO?
Niente paura, ci pensiamo
noi. Una volta completata la
raccolta dei dodici fascicoli e
della copertina, portatela in

niamo - spiega il presidente
della del :

i in via Merula 1. La

non vogliono insegnare nulla
a nessuno, non hanno la pre-
tesa di essere le uniche au-
tentiche e incontrovertibili:

chi é appassionato di cucina
sa benissimo che una ricetta,
per lo stesso piatto, non & mai
uguale ad un'altra. Ogni cuo-
€0, massaia, mamma, moglie,

unp: o toglie qualcosa, in

affid alla cooperativa
“Cometa” di Trecate, una ri-
legatoria che fa lavorare an-
che ragazzi in difficolta e di-
sabili, a prezzo concordato. In
questo modo daremo anche
un risvolto sociale alla nostra
iniziativa. Il libro rilegato po-
trete ritirarlo sempre da no1 in
redazione.

Scanned with CamScanner

per le ricette di  UN REGALO DI NATALE
pilm' antichi e tradizionali, E'il di Natale che fac-
tramandatea yoce o scritteda  ciamo i 1 mostri lettori.
nonne diligenti suun quader-  Conil giornale per due mesi s1
©metto da lasciare ie o troveranno a leggere i segreti
alle nipoti. Questi inserti vo-  della cucina novarese ¢ le cu-
gliono suscitare il ricordodel-  riosita e, alla fine, potranno
hwcmadmaoempo,d:ymm averle tutte insieme, in una
lendida raccolta. Non ba-
oggi p:uad:gmnare nali notizia di cucina, ma ri-
che anutrirci, il pid delle volte  cette con l'imprimatur del-
cibi precotti, sur- I’Accademia Italiana della
gelati, preconfezionati”, Cucina per saperne di pit del-
Ne & scaturita una raccolta di  le nostre tradizioni culinarie

€, per i pil appassionati, per
metterle




